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HRE KUNDEN LIEBEN
LINSEN BEREITS

Konsumenten lieben Linsen und
mochten sie auf mehr Gastronomie-
Speisekarten sehen.

7%

DER KONSUMENTEN LIEBEN
ODER MOGEN LINSEN.

HAUPTGRUNDE, LINSEN |
AUSSER HAUS ZU ESSEN:

DER KONSUMENTEN M(")EZHTEN
LINSEN AUSSER HAUS HAUFIGER

she ; BESTELLEN.
GESUND
33% - - , =
SATTIGEND RS BEALLASISTOERE:
S 2% | : MOCHTEN LINSEN AUF MEHR ez & o Ml

)"/ PROTEINE = | SPEISEKARTEN SEHEN.




LINSENVERZEHR DER
KONSUMENTEN

20%

DER KONSUMENTEN BESTELLEN
(FAST) JEDES MAL LINSEN,
WENN SIE DIESE AUF EINER
SPEISEKARTE SEHEN

B Gen-Z M Junge Millennials

29%

33%

Wenn Konsumenten an Linsen denken, verbinden
sie diese am ehesten mit den folgenden Gerichten:

W g 78% SUPPEN s
UND EINTOPFE

ammle 37%
{ 35%
SALATE

HAUPTGERICHTE
' 25% POWER-/

31%

INTERNATIONALE/

EFRiNISEREGERICHEIRE
GETREIDE-BOWLS

KONSUMENTEN ASSOZIIEREN LINSEN MIT DEN
FOLGENDEN KUCHEN:

noiscr | 39%
Lateinamerikanisch 38/0
veaicern. | 33%
Nahostiich || 32%
afrikanisch [ 27 %

KONSUMENTEN WURDEN LINSEN
AM LIEBSTEN IN FOLGENDEN
RESTAURANTTYPEN AUF DER

SPEISEKARTE SEHEN:

57%
LEGERES
SPEISERESTAURANT

31%

SELBSTBEDIENUNGSRESTAURANT

24% 18% 18%

GEHOBENE
GASTRONOMIE

PUB ODER
LOUNGE

FAST FOOD

KONSUMENTEN WURDEN LINSEN AM
LIEBSTEN IN FOLGENDEN EINRICHTUNGEN
DER GEMEINSCHAFTSVERPFLEGUNG /

AN SONSTIGEN ORTEN AUF DER

SPEISEKARTE SEHEN:

31%

GESUNDHEITSWESEN

28%

BETRIEBSGASTRONOMIE
/KANTINEN

Junge Millennials

24%
MENSEN VON

HOCHSCHULEN/
UNIVERSITATEN

22%
REISEN UND
EREIZEF




~ GESUNDHEIT
-G MOTIVATION

KONSUMENTEN SEHEN FOLGENDE
ANLASSE ALS BESTE GELEGENHEITEN,
UM LINSEN ZU KONSUMIEREN:

46% GESUNDE. - AF 44% SATTIGENDE
MAHLZEIT B MAHLZEIT

@ 36% GEMUTLICHE
MAHLZEIT FUR KUHLES

31%
ERSCHWINGLICHE
MAHLZEIT =

29% SCHNELLES
MITTAGESSEN

&. 27%GESUNDER (8% 26% PROTEIN-

SO PROTEIN-SNACK

Y BOOST

HOCHSTBEWERTETE GESUN.DHEITLICH-E
VORTEILE IM ZUSAMMENHANG MIT DEM

VERZEHR VON LINSEN:

Ballaststoffreich - 56%
Proteinreich 54%
Halt langer satt S1%
Pflanzlich (Plant-Based) 50%
Fordert Verdauung & Darmgesundheit 38%
= Fettarm‘_ 34%

Reich an Vitaminen & Mineralien 31%
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